Soylesi Etkinligi

Konu: Genglik ve Sosyal Medya

Tarih: 15-21 Mayis 2022 Genglik Haftas:
Tiir: Sbylesi Yiiz ylize gergeklestirilmesi
Siire: 1.5-2 Saat

Hedef Kitle: Universite Ogrencileri

Amag: Universite gengliginin tretim odakli sosyal medya kullammi ve farkindahifinin
olugturulmasi,

Soylesi lcerigi: Gonilli akademisyenler tarafindan agafidaki baghklar dogrultusunda
konusmasina ydn verebilir ve tamamlayabilir. Etkinligin amacinin agiklanmas: igin kisaca
ozetlenmigtir.
1. Sosyal medyay: nasil kullaniyoruz?
Dinyamin her yerinen uzaklan yakinlaguran sosyal platformlar sayesinde
akademisyenler, yazarlar, gesitli meslek mensuplan ve kurum kuruluglann ve ig
diinyasim yakindan takip etme firsati yakaliyoruz. Bunlann yaminda sosyal medya
mecralanm tiiketim odakh kullamirken vakti boga harciyoruz mu acaba?

-Sosyal medyadan iiretim odakl: daha ¢ok nasil faydalanabiliriz?

-Meslegimiz kariyerimiz hobilerimiz dogrultusunda tiretim odakli kullanim nasil daha
fazla destekleyebiliriz?

2. Sosyal medya ne kadar gercek ne kadar sanal?

- Sosyal medyada her paylagim gergegi yansitiyor mu? Neden hep en iyi durumlar sosyal
medyada paylagihr? En mutly, er: baganl anlar, en giizel yerler...

-Mutlu, mitkemmel ve basanh hayatlan izlerken ne kadar degerli, mutlu ve baganh
hissediyoruz?

-Aksine olumsuz duygulardan ve olumsuz olaylardan uzaklagmak i¢in bu mecralan
kullaniyor muyuz?

- Sosyal medya bagimlihindan nasil korunabiliriz?



